Planning du Tiers-lieu culturel "Au 40"

Semaine du:  jyjn 13

Réservation Café-cantine et location de salle 07 68 13 40 27 ou 40ruemarceau@gmail.com

18:00 2 19h00

18h30 2 20h00

19h00 & 22h30

Yoga Hatha 17h15 2 18h15

Pilates

19h45 420h45 Souplesse

17h00 a 18h00 Permanence Alex 17h30 a 18h15 Guitare confirmé

17h00 2 19h

KDY vosaVinyasa 20000200 | 000

18h30 2 19h45 Pilates 20h30 a21h30  OVEINAT el (V]

20h00 a 21h00

17h30 a 18h30

Guitare confirmé 19h00 2 20h00 - 1930 4 22h Location Sabrina
20000 3 21100 UELEIHEDRIER 19h30a22h30 1745 2 18h30 _ EIKIERALEIMM Danse orientale déb

Massage
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
09h00 2 16h00 Café 09h00 2 18h00 Café 09h00 a 18h00 Café 09h00 2 14h30 FERME 09h00 2 18h00 Café Café Café
09h30 a 14h00 09h30 a 14h00
) . ) Permanence Camille et P
09h00- 16h00 | Permanence Amandine | 09h00- 16h00 |  Permanence Amandine 09h00- 16h00 Permanence Amandine 09h00- 10h30 09h00- 14h00 Iiiette 09h00- 13h00 09h00- 12h00 salle Frida libre
09h00 2 10h00 salle Frida libre 10h30 2 14h30 09h00 2 14h30 10830 3 11h30 10h30-11h30
09h00 2 13h00 JITETTTHTENANT M 10h30 2 12h00 Art-thérapie 10h00 a 11h30 09h00 2 14h30 09h00 2 14h30 |  salle Frida libre
Culture artistique 09430 3 10K30 -
Maternelles 11h45 2 13000
10h30 2 11h30
09h30 2 13h30 10h00 & 17h00 Cantine 09h00 2 14h30 salle Frida libre 11h30 2 12h30 age
12h00 2 14h30 Cantine 12h00 4 14h30 Cantine 12h00 4 14h30 | Permanence Camille et Joelle | 12h00 2 14h30 FERME 12h00 a 14h30 Cantine 12h00 2 14h30 FERME
A ; . 5 e a que 5 . 3 op >
14h00 2 19h00 13h00 2 18h00 KT atpa 12h00 2 14h30 A . 12h30 413h30 083 13h30 4 14h30 ag 15h00 2 18h00 on Pa
14h30 4 16h00 | Permanence Camille et bénévole 14h30 3 18h00 16h30 21800
14h30218h00 |  salle Frida libre | 14h30 & 1700 14h30 a 15h40 14h30 4 17h00 FERMETURE 15h00-20h00
14h30 a 15h30 Massage Amma assis 15h30 4 17h30
16h15 2 18h15 Permanence Camille 15h45 2 17h00 15h30 4 16h30 Massage




